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Biomédica de Salamanca

Participa como persona mentorizada en el
Programa de Mentoria del IBSAL.

Dedica un tiempo a pensar y planificar tu desarrollo profesional.

El Programa de Mentoria del IBSAL ofrece un espacio de acompafiamiento para personas
vinculadas a la investigacién biomédica que se encuentran en etapas iniciales, de transicidon
o de consolidacién temprana de su carrera.

A través de reuniones periddicas con un mentor con experiencia, podras reflexionar sobre
tu situacién profesional, ordenar prioridades, identificar competencias que necesitas
desarrollar y tomar decisiones de carrera con mayor informacién y perspectiva.

¢A quién se dirige?
Principalmente a:

e Investigadores/as predoctorales.
e Investigadores/as postdoctorales.
e Residentes con perfil investigador.
e Investigadores/as emergentes.

e Otros perfiles vinculados a la investigacion que se encuentren en un momento
relevante de desarrollo o transicién profesional.

¢Qué puede aportarte?

e Mayor claridad sobre tus objetivos y proximos pasos.

e Apoyo para elaborar un Plan Individual de Desarrollo.

e Identificacion de fortalezas y competencias prioritarias.

e Orientacién ante decisiones o transiciones profesionales.

e Conocimiento de diferentes trayectorias dentro y fuera del ambito académico.
e Acceso a nuevas perspectivas, recursos, contactos y oportunidades.

e Mayor autonomia y confianza para dirigir tu propia carrera.

¢Qué se espera de ti?

La persona mentorizada lidera su propio proceso. Deberas preparar las reuniones, plantear
objetivos, dar continuidad a los acuerdos y poner en practica las acciones que se definan.

La mentoria no sustituye a la direccion de tesis, la supervisién laboral o el asesoramiento
especializado, ni garantiza financiacion, contratos, publicaciones o promociones.

¢Te interesa participar?

Presenta una breve expresion de interés. La coordinacion contactara contigo para ampliar
la informacién y confirmar los siguientes pasos.

Presentar expresion de interés
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