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Estimado/a companfero/a,

Nos alegra mucho informaros que se ha lanzado oficialmente la “l Jornada de Cuidados
Respiratorios en Personas Adultas con Paralisis Cerebral” que se celebrard en
Salamanca el viernes 20 de marzo a partir de las 9:30, organizada por ASPACE Salamanca
con la colaboracion del Instituto de Investigacién Biomédica de Salamanca (IBSAL), dentro
del Plan de Ayudas IBSAL 2024, convocatoria de Proyectos de Difusidn de la Investigacion

IBSAL a la sociedad y la Universidad de Salamanca (USAL).

La jornada podra seguirse de manera presencial en el Saléon de Actos de la Facultad de
Enfermeria y Fisioterapia de la Universidad de Salamanca (C/ Donantes de sangre s/n),
dando comienzo a las 9:30 horas y con una duracién estimada de 3 horas. Para quien no
pueda acudir presencialmente se facilitara enlace para que pueda incorporarse de manera

online (ver programa adjunto).

El objetivo principal de esta jornada es ofrecer una perspectiva global y multidisciplinar
de la atencion respiratoria que precisan las personas con paralisis cerebral. Para ello
contaremos con la participaciéon de profesionales en medicina, enfermeria, fisioterapia,
logopedia, terapia ocupacional, trabajo social y musicoterapia con amplia experiencia en
la atencion de esta poblacion. De esta manera, abordaremos de forma integral las

necesidades respiratorias de las personas con paralisis cerebral.

Ademas, presentaremos el libro titulado “Cuidados respiratorios en personas adultas
con paralisis cerebral”, recientemente publicado por la editorial “Ediciones Universidad
de Salamanca” y que estara accesible de forma gratuita para todas las personas
interesadas. Este libro es una guia con una redaccién sencilla, pensada tanto para
profesionales como para familias que deseen aprender mas sobre este tema, y esperamos
que pueda convertirse en una referencia de utilidad para mejorar sus estrategias de

intervencion en el cuidado respiratorio de las personas con paralisis cerebral.

iEsperamos contar con vuestra participacion!

Apuntate a través del formulario de inscripcion. Se entregara certificado de asistencia.

Atentamente,

| JORNADA DE CUIDADOS RESPIRATORIOS en Personas Adultas con Paralisis Cerebral
Salamanca, 20 de marzo de 2026


https://forms.gle/EMYBSd5x4GCodAcP8
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PROGRAMA

Inauguracién de la jornada.

9:30h Dr. D. Carlos Martin Sanchez. Profesor USAL del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Equipo
neuroUsal. Miembro del grupo de investigacion del IBSAL APSF-19, neurrehabilitacion.
La especialidad de la fisioterapia respiratoria, ;es necesaria?

9:35h  Dr. D. Fausto José Barbero Iglesias. Decano de la Facultad de Enfermeria y Fisioterapia, USAL. Miembro
del grupo de investigacion del IBSAL APSF-18, fisioterapia, recuperacion funcional y ejercicio terapeutico.

9:40h EL compromiso de ASPACE Salamanca con la investigacion, la innovacion y la transferencia del
’ conocimiento. D. Juan José Garcia Ferndndez. Director de Centros de ASPACE Salamanca.

9:45h Lo importancia de la participacion ciudadana en la investigacion.
: D. Luis Garcia Ortiz. Director cientifico IBSAL.

9:50h Cuidados médicos a nivel respiratorio en poblacidon adulta con paralisis cerebral.
2 Dra. Dfa. Maria Auxiliadora Santana Caraballo-Gramcko. Médico de ASPACE Salamanca.

10:05h Atencion de enfermeria en poblacion adulta con paralisis cerebal: cuidados respiratorios.
3 Diia. Miriam Lépez Majada. Enfermera de ASPACE Salamanca.

10:20h Fisioterapia respiratoria en personas con paralisis cerebral, técnicas activas.
. Dfa. Laura Oliva Martin. Fisioterapeuta del centro educativo “El Camino” de ASPACE Salamanca.

10:35h Fisioterapia respiratoria en personas con paralisis cerebral, técnicas pasivas.
2 Diia. Esther Oreja Santos. Fisioterapeuta de ASPACE Salamanca.

Mejora de la funcion pulmonar a través del entrenamiento muscular respiratorio.
10:50h Dr. D. Carlos Martin Sénchez. Profesor USAL del Departamento de Enfermerfa y Fisioterapia. Equipo
neuroUsal. Miembro del grupo de investigacion del IBSAL APSF-19, neurrehabilitacion.
Cuidar al cuidador: Promocion de la salud, bienestar y calidad de vida en familias con paralisis
11:05h  cerebral. Dra. Dfia. Ana Marfa Martin Nogueras. Profesora USAL, Departamento de Enfermeria y Fisioterapia.
Equipo neuroUsal. Miembro del grupo de investigacién del IBSAL APSF-19, neurorrehabilitacion.

11:20h La logopedia en el manejo de los problemas respiratorios en adultos con paralisis cerebral.
: Diia. Almudena Soldérzano Mulas. Logopeda de ASPACE Salamanca.

11:35h La terapia ocupacional para fomentar un buen estado respiratorio.
2 Dfia. Esther Sdnchez Pérez. Terapeuta Ocupacional de ASPACE Salamanca.

El papel de la musicoterapia en la calidad respiratoria de personas adultas con paralisis cerebral:
11:50h yna propuesta metodoldgica. D. César Daniel Pascual Vallejo. Profesor USAL, Departamento de
Didactica, Organizacién y Métodos de Investigacién. Musicoterapeuta.

12:05h Avyudas y prestaciones disponibles para acceder a servicios de rehabilitacion.
Dfia. Rocio Martin Sevillano. Trabajadora Social de ASPACE Salamanca.

12:20h Clausura de la jornada.
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