
1ª Sesión
Diferencia entre dolor inflamatorio, daño estructural y dolor lumbar

 8 de abril de 2025  De 19:30 a 20:30 h  Dr. Manuel Martínez y Dra. Ruth López

2ª Sesión
Autocuidados del paciente, plan de gestión de riesgo, preparación del paciente antes de
una terapia avanzada, plan de vacunación para pacientes que inicien tratamiento biológico

 27 de mayo de 2025  De 19:30 a 20:30 h  Dra. Olga Compán y Dr. José Cabezas

3ª Sesión
Riesgo cardiometabólico con hígado graso, incidencia del fármaco con obesidad

 23 de septiembre de 2025  De 19:30 a 20:30 h  Dra. Ana Turrión y Dra. Guadalupe Manzano

4ª Sesión
Fatiga y otras manifestaciones extraarticulares del paciente. Depresión y ansiedad en
pacientes con APS. Recomendaciones de cuidado físico y dieta saludable para el paciente.
Asociado a depresión ansiedad.

 21 de octubre de 2025  De 19:30 a 20:30 h  Dra. Olga Martínez y Dra. María Dolores Sánchez

5ª Sesión
Uniendo expertos: Derma y Reuma (HS y LDT y PSA subclínica)

 11 de noviembre de 2025  De 19:30 a 20:30 h  Dra. Susana Gómez y Dra. Mónica Roncero
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