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1. INTRODUCCION

Las entidades que conforman el Instituto tienen una trayectoria consolidada, también
en lo que respecta a la formacion en investigacidon. El aspecto mas importante que
afiaden los Institutos de Investigacion Sanitaria es el de promover la integracién de la
generacion de conocimiento en investigacion basica, con la generacion de

conocimiento en investigacion clinica y, todo a su vez, orientado al paciente.

Esta integracidn significa, a la postre, una dimension nueva y una forma especifica de
facilitar la transferencia de los avances cientificos al ambito de la atencidn sanitaria.
Esta forma especifica exige a su vez planteamientos especificos en la formacion de los
investigadores y actividades formativas propias que faciliten el encuentro y las
sinergias de las distintas formas de ver la realidad. Y esta formacion especifica precisa

de un plan para su implementacién.

El objetivo principal del Plan Anual de Formacion es el de formalizar el disefio del
conjunto de actividades formativas que se plantea el IBSAL para el afio, donde se han
introducido de forma destacada las modificaciones propuestas en la Comisién de
Formacion del Instituto. Todo ello desde el analisis de la situacion actual, de las
necesidades formativas detectadas en la encuesta que se realiza cada afio y de forma

coordinada con las entidades que lo conforman.

Como esta establecido por el proceso de gestion de la formacidn del IBSAL, el Plan se

configura con arreglo al esquema:
e Propuestay Aprobacién del Plan de Formacion
e Ejecucion y seguimiento del Plan de Formacion

e Evaluacion y valoracion del Plan de Formacion
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2. PROPUESTA Y APROBACION DEL PLAN DE FORMACION

Se elabora el siguiente documento previa valoracién de la Comision de Formacion y de la

Direccidn Cientifica, y que es propuesto para su aprobacion a la Comision Delegada.

3. OFERTA FORMATIVA PROPIA DEL IBSAL

De acuerdo a lo previo, la propuesta de oferta formativa propia del IBSAL para el afio
2021 se compone principalmente de los seminarios IBSAL (presenciales y/o virtuales) y
de los cursos presenciales, semi-presenciales y/o virtuales de formacién en
investigacion, existiendo ademds otras actividades formativas puntuales: (p. e€j.,

contenido de formacién disponible online, jornadas, talleres).

3.1. Seminarios IBSAL 2021

Los seminarios internos u ordinarios del IBSAL se realizaran durante el afio 2021 con una
periodicidad semanal (siempre que sea posible) todos los lunes a las 08:15h. con una
duracion de 45, presenciales o de forma online a través de la plataforma
BLACKBOARD, por cada uno de los grupos del Instituto en el orden correspondiente,
en el que expongan su descripcién del grupo, lineas de Investigacion, proyectos futuros
y vias de potencial colaboraciéon con otros grupos del IBSAL. Se comenzard con los
grupos que estan pendientes de realizar seminarios que quedaron suspendidos en el

afio 2020 o llevan tiempo sin organizarlos.

Asi mismo como se viene haciendo en el ultimo trimestre de 2020, se incorpora a la
formacion del IBSAL las sesiones clinicas del HUS, que se realizan los miércoles a las
08:15h. con una duracién de 45" presenciales o de forma online a través de la
plataforma BLACKBOARD, y a partir de enero de 2021 se incorporan los seminarios de

Atencion Primaria, qué se realizaran los jueves.

Los grupos pueden elegir invitar a algun experto externo para impartir dicho seminario.
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Las Sesiones Extraordinarias de la Comision de Formaciéon del CAUSA, seran

comunicadas igualmente para que asista el personal del IBSAL que lo desee.

Se va a continuar con el Seminario del Bienestar Animal, tiene mucha aceptacién pero se

ha sugerido que se imparta por la tarde para facilitar |la asistencia mayoritaria.

Ademds de ello, desde la Unidad de Formacién se planificaran Seminarios
Extraordinarios con invitacion de ponentes de otras instituciones. Estos seminarios
tendran una frecuencia de uno o dos al trimestre y se buscara en ellos cierta preferencia
para investigadores de instituciones externas al IBSAL, dentro de la Comunidad Auténoma
de Castilla y Ledn u otras regiones, siempre con el animo de favorecer sinergias y
comunicaciones que faciliten la eficiencia de la transferencia del conocimiento generado

en nuestro entorno.

Se plantea también realizar seminarios reciprocos (Salamanca-Valladolid) ya que existen
convenios con el Hospital Rio Hortega y el Hospital Clinico Universitario de Valladolid y la
Gerencia Integrada de Avila para conocimiento mutuo de la actividad investigadora de las

tres instituciones.

Los seminarios, se anunciaran debidamente en la agenda y en el area de formacién de la

pagina web www.ibsal.es.

En la siguiente tabla se exponen los grupos de investigacion que a lo largo del afio 2021

se haran cargo de los seminarios IBSAL.

FECHA AREA COORDINADOR DEL GRUPO CODIGO GRUPO

Sefalizacién redox en
CANC Cancer neoplasias hematoldgicas - Dr. CANC-10

11/01/2021
Hernandez Hernandez
IIMD Enf.Infecciosas, 3 L.
nfl tori Alergologia - Dr. Davila IIMD-01
nflamatorias -
18/01/2021 orasy Gonzélez
Metabdlicas
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Cirugia y cancer - Dr. Muioz

19/04/2021

Salud Publicay

inteligentes - Dr. Corchado

CANC Céncer CANC-06
25/01/2021 Bellvis
APSF Atencion Primaria, | Envejecimiento y Prevencion
01/02/2021 Salud Publica y de la Dependencia - Dr. APSF-04
Farmacologia Rodriguez Sanchez
IIMD Enf.Infecciosas, . ]
Infl tor Alcohol y sistema inmune - IMD-02
nflamatorias -
08/02/2021 orasy Dr. Marcos Martin
Metabdlicas
NEUR N L Neurobiologia Molecular - NEUR.03
eurociencias -
15/02/2021 Dra. Almeida Parra
. Enfermedades 6seas e
IIMD Enf.Infecciosas, . .
Infl tori inflamatorias IMD-03
nflamatorias -
22/02/2021 . y musculoesqueléticas -
Metabdlicas ]
Dr. del Pino Montes
01/03/2021 CANC Cancer Citdmica - Dr. Orfao de Matos CANC-11
IIMD Enf.Infecciosas, Factores de crecimiento en
08/03/2021 Inflamatorias y anatomia patolégica - Dra. IIMD-05
Metabdlicas Ludefia de la Cruz
Estrategias para el control del
15/03/2021 NEUR Neurociencias dolor y la adiccién - Dr. NEUR-04
Arévalo Martin
IIMD Enf.Infecciosas, e-INTRO: Enfermedades
22/03/2021 Inflamatorias y infecciosas y t,roplcales -Dr. IIMD-09
Metabdlicas Muro Alvarez
IIMD Enf.Infecciosas, Neuroendocrinologia y
29/03/2021 Inflamatorias y obesidad - Dr. Carretero IIMD-12
Metabdlicas Gonzalez
GRUMUR: Grupo de
CANC Cé investigacion multidisciplinar CANC-08
ancer -
12/04/2021 urolégico renal - Dra.
Lorenzo Gémez
APSF Atencidén Primaria, | GIR: Bioinformatica y sistemas APSE-06
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Farmacologia Rodriguez
Sefializacién celular y dafio
CANC C4 génico en cancery CANC-18
ancer -
26/04/2021 neurodegeneracion -
Dr. Lazo-Zbikowski Taracena
IIMD Enf.Infecciosas, Protedmica Funcional y
03/05/2021 Inflamatorias y Nanomedicina - Dr. Fuentes IIMD-21
Metabdlicas Garcia
Mieloma multiple y nuevos
10/05/2021 CANC Cancer farmacos - Dra. Norma CANC-03
Carmen Gutiérrez Gutiérrez
IIMD Enf.Infecciosas, . L. . i
Infl tori Bioquimica Clinica - Dra. Maria IIMD-15
nflamatorias -
17/05/2021 oriasy Isidoro
Metabdlicas
TGYC Terapia Génicay Plasticidad neuronal y
. TGYC-03
24/05/2021 | Celular yTrasplantes neurorreparacion - Dr.
Weruaga Prieto
IIMD Enf.Infecciosas, Estrés oxidativo y proteinas
31/05/2021 Inflamatorias y transportadoras en la
. . , " IIMD-06
Metabdlicas fisiopatologia hepatica -
Estudio sobre la
predisposicidn y tratamiento
07/06/2021 | \\c cancer de tumores sélidos - Dr. Cruz CANC-01
Hernandez
IIMD Enf.Infecciosas, o
inl tor Medicina molecular - Dr. IMD-07
nflamatorias -
14/06/2021 roriasy Gonzalez Sarmiento
Metabdlicas
APSF Atencion o L,
Primaria, Salud Publica y | C8cneracion osea en cirugia APSF-13
21/06/2021 > Y| bucal - Dr. Lépez-Valverde
Farmacologia
Genética molecular en :
28/06/2021 , CANC-04
oncohematologia - Dr.
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CANC Céncer Hernandez Rivas
Biologia molecular y celular de
13/09/2021 CANC Cancer hemopatias- Dr. Gonzalez Diaz CANC-05
TGYC Terapia Génicay | Medicina regenerativa - Dr. ——
20/09/2021 | Celular yTrasplantes Sanchez-Guijo Martin
APSF Atencion Primaria, | Grupo de Cuidados de
27/09/2021 Salud Publica 'y Enfermeria Basada en la APSF-14
Farmacologia Evidencia - Dra. Ruiz Antunez
CARD Cardi | Fisiopatologia vascular y renal CARD-05
ardiovascular -
04/10/2021 - Dr. Pericacho Bustos
APSF Atencidn Primaria, . . .
Salud Pabli Otorrinolaringologia - Dr. APSE-16
alud Publica -
18/10/2021 ) y Batuecas Caletrio
Farmacologia
Laboratorio de oncologia
25/10/2021 CANC Cancer molecular y celular - Dr. CANC-24
Pandiella Alonso
CARD Cardi | Cardiologia - Dr. Pedro Luis CARD-O1
ardiovascular -
08/11/2021 Sanchez Fernandez
TGYC Terapia Génicay |Terapia celulary trasplante -
L, TGYC-02
15/11/2021 | Celular yTrasplantes Dra. Caballero Barrigdn
22/11/2021 CARD Cardiovascular Vascular - Dr. Lozano Sanchez CARD-06
Investigacion clinica en el
CARD Cardi | diagndstico y tratamiento de CARD-07
ardiovascular -
29/11/2021 las neoplasias pulmonares -
Dr. Jiménez Lépez
. Plasticidad, degeneraciéony
TGYC Terapia Génicay ., .
regeneracién del sistema TGYC-04

13/12/2021

Celular yTrasplantes

visual - Dr. Hernandez Galilea

Como en afios anteriores los seminarios de IBSAL formaran parte del programa de

doctorado del Departamento de Medicina, Biociencias: Biologia y Clinica del Cdancer y
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Medicina Traslacional pero ademas en 2021 se fomentara también su difusion entre
los residentes del Hospital a través de la Comisidn de Docencia y entre los estudiantes

de ciencias biomédicas a través de los decanatos de las Facultades correspondientes.

3.2. Cursos IBSAL 2021

Los cursos programados inicialmente para su realizacion en el afio 2021, con el nimero

de horas estimadas, son los siguientes:

N2de Horas
Titulo participantes lectivas
Introduccidn a la Bioinformatica para Investigacion Biomédica | 25 12
Bioestadistica con SPSS (dos ediciones) 30 20
Bases de Datos para Investigadores: Gestionando la Informacion 24 6
Innovacion Biosanitaria y Propiedad Industrial 30 5
Introduccion a la Metodologia de la Investigacion 40 4
Como elabora un proyecto en investigacidn (F.Esteve) 30 14
Redaccién de proyectos de investigaciéon 16 8
Difusion de los resultados. Congresos. Tesis doctoral. Articulos | 20 12
Cientificos
Curso de Tutores: Metodologias docentes, gestion de 10 16
programas y evaluacién de formacién especifica
Cémo poner en marcha un Ensayo Clinico 40 10
Formacidn de Tutores: Difusion del conocimiento (AP) 20 4
Curso/Taller de herramientas en investigacion y publicacion 30 8
Normas de Buena Practica Clinica en Investigacion Clinica 35 3
Gestidn de bibliografia y citas bibliograficas con Mendeley 15 4




0@

iB S A]_j%"o Plan de Formacién 2021

intiuso de Investgaciig*e" o Instituto de Investigacion Biomédica de Salamanca
Metodologia de la Investigacion Ciencias de la Salud Nivel 0 15 4
La revisidn sistemdtica paso a paso: de la pregunta a la 15 45
evaluacién '
VI Curso practico "Hands_on" de Imagen Cardiaca Avanzada 25 20
IV Curso Anual de Psicopatologia y Clinica Psicoanalitica de la 200 14
Otra Psiquiatria
BUSCAR, PEDIR, CITAR, GESTIONAR Y REVISAR LA 40 13
BIBLIOGRAFIA
INGLES Adaptado al ambito Sanitario 50 10
Biobancos y bancos de tejidos y tumores. Funcionamiento 50 10

Se ofreceran cursos orientados a la Investigacion Bdasica, se valoraran las
propuestas y necesidades que planteen los coordinadores basicos de cada area.
También se organizardn charlas y cursos sobre todo lo relacionado con la Innovacién:
patentes, transferencia del conocimiento, modelos de utilidad..., por ser uno de los

indicadores de nuestro Plan Estratégico para los proximos afos.
3.3. Cursos IBSAL para Técnicos

Dentro del IBSAL se plantea una oferta formativa especifica para técnicos, consistente
en cursos teorico-practicos de formacién, previsiblemente y entre otros, seran los

cursos reflejados en la siguiente tabla:

Titulo N2 de participantes Horas lectivas
Técnicas en microscopia 10 8
Técnicas en citometria 10 8
Técnicas de genética molecular 25 7,5
Técnicas de terapia celular y cultivos 20 6
Técnicas en protedmica 25 8

10
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3.4. Formacidn continuada en Experimentacién Animal

Durante 2021 se continuaran ofreciendo los cursos de Formacion Continuada que
forma parte de los requisitos legales para mantener la acreditacion oficial en
experimentacion animal en las funciones B y C para todos aquellos investigadores
interesados. Los cursos y las fechas propuestas para el 2021 estdn en fase de
elaboracion por parte del Director del Servicio de Experimentacion Animal.

3.5. Recursos formativos online

El IBSAL dispone de un nuevo Campus Virtual : www.formacion.ibsal.es

Se pone a disposicion de los investigadores la herramienta Blackboard Collaborate
para que puedan impartir y recibir sus clases o conferencias formativas online en
directo con una herramienta especifica desarrollada para la docencia.

Del mismo modo, se dispone de la herramienta Moodle que es una herramienta de
gestién de aprendizaje (LMS), mds concretamente de Learning Content Management
(LCMS), de distribucion libre, escrita en PHP.1 Esta herramienta esta concebida para
ayudar a las instituciones y a los docentes a crear comunidades de aprendizaje en linea
para la educacién a distancia. Moodle se basa en cursos como unidad basica. El
administrador debe crear el curso, configurarlo, enrolar al alumnado y generar las
actividades. Se puede elegir entre varios formatos para el curso: Semanal, Por temas,
Social, Basado en debates.

4. OFERTA FORMATIVA DE LAS ENTIDADES QUE COMPONEN EL IBSAL

A través de las entidades que lo componen, el IBSAL ofrece una oferta formativa que
engloba todos los niveles docentes en el ambito biomédico, tal y como se refleja en el

Plan de Formacion del IBSAL:
e Formacién de grado universitaria.
e Formacion de postgrado (doctorado, master y titulaciones propias).
e Formacion sanitaria especializada.

e Formacion continuada.

11
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4.1. Oferta formativa del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

En el momento de presentar esta propuesta a la Direccién Cientifica, el Complejo
Asistencial Universitario de Salamanca (CAUSA) esta pendiente de aprobar su Plan de
Formaciéon Anual para el 2021. Sin embargo, dentro de los cursos propuestos para
formar parte del Plan de Formacién del CAUSA, se incluyen las siguientes actividades
formativas que resultan de interés para la investigacion del IBSAL o que se realizaran en

coordinacion con el Instituto:

N2 tici t
., participantes Total de horas por
Denominacion propuestos por ...
. ., edicion

edicion

Investigacion en la aplicacidn de cuidados de
, 20 12

enfermeria
Preparacion de proyectos de investigacion 25 20
Gestidn de calidad en los servicios sanitarios 25 20
Introduccion a la investigacion 40 12
Medicina basada en la evidencia: lectura critica de 30 12
articulos cientificos
Taller: busquedas y gestores de citas bibliograficas )8 8
como herramientas en investigacion biomédica
Bioestadistica basica con SPSS 28 20
CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES BASICAS PARA LA 50 5
PREPARACION DE UNA AUDITORIA DOCENTE

Estos cursos podran estar disponibles para el personal del IBSAL, a través del convenio
de constituciéon del mismo, realizandose la coordinacion de inscripciones en aquellos
cursos de orientacion a la investigaciéon con la Unidad de Formacién del Complejo

Asistencial Universitario de Salamanca.

12
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4.2. Oferta formativa de la Gerencia de Atencion Primaria de Salamanca

En el momento de presentar esta propuesta a la Direccion Cientifica, la Gerencia de
Atencion Primaria de Salamanca (GAP) estda pendiente de aprobar su Plan de

Formacion Anual para el 2021.

4.3. Otra oferta formativa

El Instituto, a través de la Universidad de Salamanca, ofrece formacién de grado y
postgrado tal y como se recoge en el Plan de Formacion del IBSAL. La oferta completa de
titulaciones y master puede consultarse de forma actualizada en el repositorio de la

USAL http://www.usal.es/webusal/los estudios. La Universidad de Salamanca también

presenta anualmente un Plan de Formacién Docente orientado al profesorado

universitario (se puede consultar el programa 2019 en http://iuce.usal.es/formacion/)

El INCYL y el IBMCC y el IBFG, ademas de participar en la oferta de tercer ciclo de la
USAL, realizan seminarios cientificos de forma periddica, disponibles en http://www-
incyl.usal.es/ y en http://www.cicancer.org/es/eventos, http://ibfg.es/es/seminarios

respectivamente, y a los que se da difusién desde el Boletin Informativo semanal del
IBSAL.

5. DIVULGACION DEL PLAN DE FORMACION

La divulgacion del Plan de Formacidn del IBSAL se realiza a través de diversos canales de

comunicacion:

e P3gina web del Instituto, en la que se informa acerca de la oferta de programas

formativos del Instituto, en la direccion http://www.ibsal.es/es/formacion

e Correo electrénico dirigido al personal del Instituto

e Benchmark: plataforma en la que se puede disefiar, enviar, medir y optimizar

actividades.
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